PARASA LA 3
Darasa la tatu huanza na simu ya Be Fantastic Rally. (Nchi yako) ni ya
Ajabu Sisi ni Ajabu wewe ni Ajabu Mimi ni Ajabu

e Waulize wanafunzi jinsi walivyoathiriwa na somo lililopita kuwa
mkarimu kwa wengine wote, nenda mmoja baada ya mwingine kuuliza
hadithi yao. Waambie wanafunzi watoe penseli na karatasi kuandika
maandishi juu ya maneno na maswali mapya wanayoweza kuwa nayo.
Waambie waandike: Ahadi #3

e Kuwa mkarimu kwa mazingira yetu, linda sayari yetu.

e Muulize kila mwanafunzi hilo linamaanisha nini kwao. Hapa kuna
vidokezo, tumia mfano wetu na/au ongeza mawazo/uzoefu

wako wa kibinafsi.

1. Usitupe takataka Takataka hufanywa na watu binafsi, kipande
kimoja cha takataka kwa wakati mmoja, chupa moja ya plastiki
kwa wakati mmoja.

Sasa tuna visiwa vya chupa za plastiki zenye ukubwa wa miji
inayoelea katika bahari na bahari zetu ambazo hazitasambaratika
kwa miaka 10,000. Kitako kimoja cha sigara hutupwa chini kikiwa
na vipumulio vya sigara TRILIONI 4.7 kwa mwaka. Wanatapakaa
barabarani, wanasogelea kwenye mifereji ya maji ya dhoruba, vijito
na mito inayoishia baharini na kuua samaki.

Sigara moja lakini inaweza kusababisha moto wa msitu na moto wa
misitu umeua watu, kuharibu nyumba, mashamba na misitu.

2. Usichafue Uchafuzi unaharibu hewa yetu, usambazaji wetu wa maji
na mandhari yetu nzuri. Makopo ya erosoli husababisha uchafuzi wa



mazingira, magari husababisha uchafuzi wa mazingira, kuchoma
takataka, kutupa taka hatari zote husababisha uchafuzi wa
mazingira. Watu lazima wawajibike kwa matendo yao kwa
kutofanya mambo haya.

. Recycle Tunazidi kuchakata karatasi plastiki na chuma. Hii inasaidia
lakini kununua kidogo ikiwa vitu hivi vitasaidia zaidl.

. Tumia tena kwa kutumia tena mifuko ya mboga, chupa za maji,
vikombe vya kahawa, nguo, samani tunasaidia mazingira yetu. Junk
ya mtu mmoja ni hazina ya mtu mwingine. Badala ya kutupa kitu,
tafuta mtu anayeweza kukitumia. Ni jambo la fadhili kufanya.

. Tumia umeme kidogo Punguza kidhibiti chako cha halijoto. Punguza
taa zako au uzime taa kwenye vyumba ambavyo havitumiki.
Sakinisha taa za kihisi cha mwendo. Oga baridi, ni afya sana.

. Tumia maji kidogo Zima bomba wakati wa kusaga meno yako, kuoga
kwa muda mfupi zaidi, rekebisha bomba zinazovuja, weka nyasi
bandia, panda viboreshaji, usioshe njia yako ya kuingia, osha gari
lako mara chache, safisha tu nguo nyingi, acha kutumia mashine za
kuosha vyombo.

. .Usitumie dawa ya erosoli Makopo ya rangi, dawa ya kupuliza
nywele, dawa ya kunyunyiza na wadudu, jibini la kunyunyuzia, dawa
ya kuondoa harufu kwenye chumba vyote hutoa misombo tete ya
kikaboni (VOCs) hivi huchangia uchafuzi wa hewa na makopo tupu
hujaza madampo yetu.

. Endesha kidogo Dimbwi la magari. tembea endesha baiskeli, tumia
usafiri wa umma au fanya kazi kutoka nyumbani. Kutumia gesi
kidogo kutasaidia kupunguza uchafuzi wa hewa.



9. Panda bustani. Kukuza matunda, mboga mboga na viungo vyako
mwenyewe ni njia nzuri ya kuokoa pesa na kulinda mazingira yetu.
Pia inafurahisha kuona mbegu ikigeuka kuwa alizeti ya futi kumi
na kitu ambacho unaweza kula na kufurahia.

10.Panda mti Miti ni oksijeni yetu na maelfu ya hekta za misitu
hukatwa kila dakika ikiwa kila siku. Kama kila mtu anahesabu kila
tatu zilizopandwa husaidia sayari yetu. Miti ya

matunda ni ya Ajabu, matunda mapya yasiyolipishwa kutoka
kwenye yadi yako ni Ajabu.

11. Okota takataka unaona Iwapo kila mtu angeokota
takataka anazoziona mitaani tungekuwa na mazingira bora.
Anzisha kikundi ambacho kila baada ya muda fulani huenda
nje kwa safari za shamba ili kuchukua takataka, katika vikundi
furaha yake. Mwalimu a je na mifano zaidi na kutoka kwa
wanafunzi katika mpango wa kila siku.

Maliza darasa na Simu ya Ajabu ya Rally. Panga safari ya
shambani au uwape wanafunzi vyeti.

e kwenye chaneli yetu utapata ushauri wa kutia moyo kutoka
kwa mwenyeji wetu L. Monte Cook Ill na mahojiano mazuri
kutoka kwa watu wa nyanja mbalimbali. Inaelimisha,
inachekesha, inavutia, inatia moyo na inatia moyo.



