
Tha Be Fantastic International (BFI) na bhuidheann saor thoileach 
uile a tha coisrigte ri coibhneas, teagasg coibhneas agus 
brosnachadh dhaoine gu coibhneas a thaghadh. Tha sinn air tri 
geallaidhean a thaobh caoimhneas a tha ag atharrachadh beatha a 
leasachadh agus cuidichidh iad le bhith a 'dèanamh àite nas fheàrr 
air therworldva. Tha iad ann an òrdugh cudromachd: 
 1.) Bi KIND dhut fhèin  
2.) Bi KIND ris ah-uile duine eile  
3.) Bi KIND ris an àrainneachd againn.  
 
Tha còrr air 3400 Tosgaire Kindness aig BFI, tha còrr air 120 
buidheann WhatsApp againn ann an 40+ dùthaich agus 50+ mòr 
bhailtean a'sgaoileadh na tri geallaidhean gu coibhneas. Tha sinn air 
curraicealam clas coibhneil a leasachadh a dh'fhaodas aois sam bith 
a theagasg, chaidh eadar-theangachadh gu iomadh cànan. Ma tha 
thu airson a thighinn còmhla rinn agus cuideachadh gus an saoghal 
a dhèanamh nas coibhneile agus nas glaine tha sinn a'cur fàilte oirbh 
le gàirdeanan fosgailte.  
 
Feumar clann a bhith ag ionnsachadh cho cudromach sa tha 
coibhneas agus feumaidh ah-uile duine eile cur nan cuimhne. Feuch 
an cuir thu teacsa, d’ainm, gnè, post-d agus baile mòr gu 
12137889109. Is e na làraich-lin again drfantasticsworld.com 
agus befantastictoday.com. Bidh sinn a'postadh bhideothan 
brosnachail, foghlaim is fiosrachaidh gach latha air an t sianal 
YouTube againn' Be Fantastic”. Thig còmhla rinn an-diugh. Na tha 
thu airson a bhith, faodaidh tu a bhith, Bi Fantastic. Dr Fantastic  

 


