
Be Fantastic International (BFI) er en frivillig organisasjon dedikert til 
vennlighet, undervisning i vennlighet og oppmuntring til å velge 
vennlighet. Vi har utviklet tre forpliktelser til vennlighet som forandrer 
liv og vil bidra til å gjøre theworldva til et bedre sted. De er i rekkefølge 
etter viktighet: 
 
1.) Vær SNILL mot deg selv  
2.) Vær SNILL mot alle andre  
3.) Vær SNILL mot miljøet vårt.  
 
BFI har over 3400 Ambassadors of Kindness, vi har over 120 WhatsApp-
grupper i 40+ land og 50+ byer som sprer de tre forpliktelsene til 
vennlighet. Vi har utviklet et pensum for vennlighet som alle aldre kan 
undervise i, det har  
blitt oversatt til mange språk. Hvis du vil være med oss og bidra til å 
gjøre verden til et snillere og renere sted tar vi deg imot med åpne 
armer. Barn må læres viktigheten av vennlighet, og alle andre trenger 
å bli påminnet.  
 
Send en tekstmelding med navn, kjønn, e-post og by til 12137889109. 
Våre nettsider er drfantasticworld.com og befantastictoday.com. Vi 
legger ut motiverende, pedagogiske og informative videoer hver dag 
på YouTube-kanalen vår "Be Fantastic". Bli med oss i dag. Det du vil 
være, kan du være, Vær fantastisk. Dr. Fantastisk  

 


